
Social Worker Run 
Date: 1st May 2024

3公里個人賽 - 女子10-17歲
Position Category BIB Name 姓名 OfficialTime

1 3公里個人賽 - 女子10-17歲 4002 CHEUNG WAN SHUN 張蘊淳 0:11:53
2 3公里個人賽 - 女子10-17歲 4014 Wu Yuk Ki 胡鈺琪 0:12:50
3 3公里個人賽 - 女子10-17歲 4001 Yu Hei wai 余晞維 0:14:05

3公里個人賽 - 女子18-39歲
Position Category BIB Name 姓名 OfficialTime

1 3公里個人賽 - 女子18-39歲 4060 Sung Pui Yan 宋佩恩 0:12:51
2 3公里個人賽 - 女子18-39歲 4085 Cheung Hoi Yin 張凱然 0:13:40
3 3公里個人賽 - 女子18-39歲 4029 Tsui Sin Hang 崔倩珩 0:13:59



Social Worker Run 
Date: 1st May 2024

3公里個人賽 - 女子40-59歲
Position Category BIB Name 姓名 OfficialTime

1 3公里個人賽 - 女子40-59歲 4175 HON WING CHI 韓詠芝 0:13:26
2 3公里個人賽 - 女子40-59歲 4222 Lee Wai Wah 李惠華 0:13:45
3 3公里個人賽 - 女子40-59歲 4172 Chung Sau Fong Chlorine 鍾秀芳 0:14:10

3公里個人賽 - 女子60歲或以上
Position Category BIB Name 姓名 OfficialTime

1 3公里個人賽 - 女子60歲或以上 4279 Tse Fung Yee 謝鳳儀 0:20:26
2 3公里個人賽 - 女子60歲或以上 4282 TSANG MAY WON WINNIE 曾美雲 0:21:31
3 3公里個人賽 - 女子60歲或以上 4280 LEUNG MEE YING 梁美瑛 0:21:53



Social Worker Run 
Date: 1st May 2024

3公里個人賽 - 男子10-17歲
Position Category BIB Name 姓名 OfficialTime

1 3公里個人賽 - 男子10-17歲 3036 WONG CHAKLAM 黄澤林 0:09:51
2 3公里個人賽 - 男子10-17歲 4026 Ho Chun Yat 何駿一 0:11:32
3 3公里個人賽 - 男子10-17歲 3039 Wong Wu Yin 黃護然 0:11:55

3公里個人賽 - 男子18-39歲
Position Category BIB Name 姓名 OfficialTime

1 3公里個人賽 - 男子18-39歲 3051 Tse Ho Yin 謝浩然 0:09:37
2 3公里個人賽 - 男子18-39歲 3082 Lau Tim Hei 劉添希 0:10:02
3 3公里個人賽 - 男子18-39歲 3083 Fok Pak Iu 霍伯銚 0:10:29



Social Worker Run 
Date: 1st May 2024

3公里個人賽 - 男子40-59歲
Position Category BIB Name 姓名 OfficialTime

1 3公里個人賽 - 男子40-59歲 3201 Chan Sik Ning 陳錫寧 0:10:41
2 3公里個人賽 - 男子40-59歲 3208 HO HUNG KEI 0:11:36
3 3公里個人賽 - 男子40-59歲 3246 LUK KA FAI 陸嘉輝 0:12:02

3公里個人賽 - 男子60歲或以上
Position Category BIB Name 姓名 OfficialTime

1 3公里個人賽 - 男子60歲或以上 3250 Graham Alan 0:13:01
2 3公里個人賽 - 男子60歲或以上 3261 POK CHEUNG WAH 濮將華 0:13:12
3 3公里個人賽 - 男子60歲或以上 3256 Man Hung Yee Joseph 文孔義 0:15:47


